HJARNAN

ANKNYTNING, KANSLOR

Vaga vara viktig vuxen

- om relationer i forskolan

16 okt 15.00 - 18.30

Hjarnan utvecklas tidigt i livet och ér oerhoért kanslig och formbar for just
relationer. Under de forsta dren ldggs grunden for den fortsatta utvecklingen,
bdde vad galler sinnen, motorik, samspel, sprék och kognition. M&nga barn
spenderar en stor del av sin vakna tid i férskolan — det stéller krav pé
relationerna de involveras i hos oss! Vad ar viktigt att kanna fill fér att skapa
en relationellt vélfungerande forskola pd vetenskaplig grund for alla barn?

| denna konferens ger fyra féreldsare sin syn pd saken. Ddremellan diskussion i
respektive dmne.

Den relationella hjarnan Anknytning och ufforskande

e Hjdrnans utveckling och
k&nslighet for stress

e Frisk och riskfaktorer i
férskolan

o Pedagogens betydelse
for barns utveckling av

den relationella hjérnan Vil /)
Helena Lindfors Gunilla Niss

e Trygghetscirkeln visar végen
till bade trygghet och
sjalvsténdighet

e Anknytningshierarkin — den
finns i fGrskolan

e Skillnaden mellan trygg och
otrygg anknytning

| relationer ar kanslorna centrala Lekens relationella vasen

e Att utveckla formégan att
reglera & hantera kénslor

e Pedagogen som
samspelspartner

e Kdanslan av lek
e Lek utvecklasisamspel
¢ Pedagogen som

e Strategier for att frémja mediekare
] barns kanslomedvetenhet
Anna Hellbefg Bjérklund Margareta Ohman
Kursavgift 995 kr exkl moms/person, “early-bird” 795 kr t.o.m. 15 sept
Sista anmdlningsdag 4 okt
Plats Zoom — en personlig lank skickas ut ett par dagar innan kursen
Anmdlan www.smabarnilund.se
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